Pflege M. Primus

Leistungskomplexe ,,Hilfen bei der Haushaltsfithrung*

Leistungskomplex 13 (Hilfen bei der Haushaltsfiihrung)
Haushaltsfiihrung

Die Hilfen bei der Haushaltsfithrung umfassen:

« das Einkaufen der Gegenstiinde des tiglichen Bedarfs

« das Kochen
einschlieBlich der Vor- und Zubereitung der Bestandteile der Mahlzeiten

« das Reinigen und Aufriumen der Wohnung
Hierzu gehoren sowohl einfache als auch aufwendige Aufraumarbeiten, wie z.B. Tisch
decken/abriumen, spiilen, Spiilmaschine nutzen, Wische falten, Staub wischen, Boden
wischen, Staubsaugen, Fenster putzen, Wésche waschen, Bett beziehen oder Miill
entsorgen

« das Spiilen
einschlieBlich der Reinigung des Spiilbereichs

« das Wechseln und Waschen der Wiische und Kleidung
Dies beinhaltet die Pflege der Wische und Kleidung des tdglichen Bedarfs

« das Beheizen
einschlieBlich der Beschaffung und Entsorgung des Heizmaterials innerhalb des
Hauses



