
 

 

 

 

 

Leistungskomplexe „Ernährung“ 

• Leistungskomplex 6 (körperbezogene Pflegemaßnahmen) 

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme - einfache Hilfen (Zwischenmahlzeiten) 

 

- Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung einschließlich Vor- und 

  Nachbereitung 

- Hilfen/Anleitung beim Essen und Trinken 

- Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme 

• Leistungskomplex 7 (körperbezogene Pflegemaßnahmen) 

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme - einfache Hilfen (Hauptmahlzeiten) 

 

- Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung einschließlich Vor- und 

  Nachbereitung 

- Hilfen/Anleitung beim Essen und Trinken 

- Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme 

• Leistungskomplex 8 (körperbezogene Pflegemaßnahmen) 

Enterale Ernährung über Sonde 

 

- Vor-/ Nachbereitungen der Sondennahrung 

- Transfer und sachgerechte Positionierung des Pflegebedürftigen 

- Sachgerechte Verabreichung der Sondenkost/Flüssigkeit 

- Säuberung der Sonde 

 


